Risto Aikonen

OPETTAVA IKONI

Amerikkalaisen ortodoksiteologi Anton C. Vramen (1999) mukaan ikoneita pidetään sakramentteina. Niihin sisältyy sakramentaalinen opetussuunnitelma, kasvatusta muovaava ja muuttava ulottuvuus sekä jumaloituminen. Sakramentin käsitteen ymmärtäminen sisältää näkemyksen uskonnollisesta kasvatuksesta sakramenttina. Näin ollen niille perustuva opetuskin on sakramentti, jota hän kutsuu ikoniseksi katekeesiksi. Oppimisen ja opettamisen prosessi pohjimmiltaan muuttaa tietoa järjelliseen muotoon. Tämä on tuntematon, näkymätön tapahtuma, jota ei voi täysin selittää. Jumala toimii, kun sakramentteja toimitetaan ja näin Jumalan Henki on läsnä ja aktiivinen kasvatuksellisessa sakramentissa. Ikoninen katekeesi ei itsessään ole opetusmenetelmä, koska pelkästään ikoneihin ei sisälly mitään konkreettista toimintamallia, mutta niiden käyttöön liittyy monia pyhiä, opettavaisia toimituksia. Ikoninen katekeesi viittaa ortodoksisen perinteen ajattelutapaan  opetuksellisesta elämästä. Kasvattajille se viittaa ortodoksiseen ajattelutapaan (phronema), jota he voisivat harkita sovellettavaksi käytännössä.
Ikoninen katekeesi on luontaisesti sosiaalista ja persoonallista. Ollakseen henkilökohtaista sen täytyy olla yhteisöllistä, jota Kolminaisuusoppi meille hyvin mallintaa. Pyhien yhteys tulee luokkahuoneeseen ikonien kautta näkyväksi. Ikonin symbolisuuden pitäisi muistuttaa meitä, että kasvatus ei ole päämäärä vaan eräs tapa ikoniseen elämään. Ikoninen elämä on mahdollista saavuttaa myös vähällä kasvatuksella tai jopa ilman. Ikoninen katekeesi on myös symboli, sillä se osallistuu kirkon elämän todellisuuteen. Kun joku astuu kasvatukselliseen ympäristöön, hän astuu kirkon pienoismaailmaan. Kasvatus ei ole erossa muusta kirkon elämästä, joten kirkon elämän päivänpolttavat kysymykset vaikuttavat kasvatukseen. Ikoni kantaa todistusta ideaalista, josta kasvatuksen olisi otettava mallia.
Vrame (1999) esittää kuusi ikonisen katekeesin toimintaperiaatetta:

1. Tradition laajuus ja syvyys

Traditio on laajempi ja syvempi mitä se läheltä tarkasteluna näyttää. Yleensä katsotaan vain sitä ja siihen, mitä haluamme löytää. Kasvattajille tradition vakavasti ottaminen on haaste. Ikonien kautta on monia mahdollisuuksia tradition opettamiseen, ja se on huomioitava myös opetuksessa. Traditiota ei pidä opettaa ”kirjatietona” vaan elävänä traditiona. Se ei säily, jos kirkko ei elä sitä. Ortodoksisen tradition eläminen ei tarkoita sitä, että historialliset hetket ja tapahtumat olisi rakennettava uudelleen, vaan elävä traditio on kasvavaa traditiota. Elävä traditio joustaa ja auttaa löytämään uusia ajattelutapoja, käyttäytymistapoja, tunteita. 
2. Ikonien totuus ja viisaus 

Ikonilla on mahdollisuus näyttää Evankeliumin totuus ja viisaus. Ikonien täyttämä kirkko julistaa yhteistä uskoa, josta jokainen voi löytää kuvia nöyrimmästä kilvoittelijasta ja mahtavimmasta patriarkasta rinta rinnan. Kuvien tulee muistuttaa siitä, että jokaiseen kuvattuun pyhään ihmiseen tai tapahtumaan sisältyy tietoa, kokemusta ja viisautta siitä, mitä tarkoittaa ortodoksinen elämäntapa.

Luokkahuoneessa ikoneilla on suuri merkitys Jumalan valtakunnan välittäjinä, sillä ne kertovat Jumalan valtakunnasta Pyhien kautta. Tämä katekeesinen ulottuvuus näkee luokkahuoneen paikaksi, jossa lapset oppivat elämään todellisuutta kristittyinä, ei vain omaksumaan tietoa, jota kristittyjen tulee omaksua. Ikonisen katekeesin valossa luokkahuoneen tulisi muuttua pyhäksi paikaksi, jossa läsnäolijat osallistuvat näkymättömästä ja näkyvästä opetussuunnitelmasta elääkseen ja tietääkseen kuvallisesti.
3. Yksityinen ja yhteinen rukous liturgiassa 

Ikonin koti on ihmisten jumalanpalvelusta elävä yhteisö. Liturgiassa ikonit tarjoavat parhaiten kasvatuksellisen ulottuvuutensa ortodoksi kristityille ikonimaisessa elämässä ja tiedossa. Siinä Jumalan salaisuus ja ilosanoma Jeesuksesta tulevat esille näkyvissä rituaaleissa ja kuultavissa sanoissa. Uskon yhteisölle nämä, rituaalit ja sanat, voivat tulla tiedolliseksi, muovaaviksi tai muutoksen aikaansaaviksi kokemuksiksi. Oppijan koti on kirkon liturginen ja sakramentaalinen elämä. Liturgiassa juhlitaan seurakunnallista persoonallisuuttamme, joka on myös yksi tapa oppia tuntemaan, ketä me olemme.
4. Ihmisyyden kohtaaminen

Ikonit esittävät ihmisiä kuvallisessa muodossa, miehiä ja naisia, jotka tunsivat ja elivät Jumalan kaltaisen elämän. Elämät elettiin ajassa ja paikassa tietyssä kontekstissa ja erityisessä todellisuudessa. Saadaksemme tietää mitä tarkoittaa tuntea Jumala ja elää hänen kaltaisesti, on tunnettava sosiaaliset ja historialliset kontekstit. Jumala tuo itsensä ilmi elämissämme tänäkin päivänä ja pyytää ja ohjaa meitä elämään kuin Hän, olimmepa sitten missä tahansa.  Hänen taholtaan olemme tulleet, ja edelleenkin tulemme, tietoisiksi meidän inhimillisen kokemuksen kirjosta, hän on sitä muokannut tai saanut siinä muutoksen aikaan. 

Ikoninen elämä ja sen tunteminen sisältää kaikki elämämme osa-alueet, ei vain kirkossa käyvää osaa. Liian usein henkinen tai uskonnollinen lokeroidaan tai erotetaan ruumiillisesta, älyllisestä tai maallisesta. Kuitenkin usko koskettaa meitä kokonaisuuksina niin kotona, töissä kuin kirkossakin. 

Ortodoksinen identiteetti perustuu teoille, jotka jumalanpalveluksiin liittyvien aktiviteettien lisäksi tulee suunnata ympärillämme olevaan inhimilliseen elämään huolenpitona lähimmäisestä. Opetustyön tuloksena tulee olla tekoja oppijoiden taholta.
Ikonisen elämän tie kulkee läpi elämän. Ortodoksisuus on elämäntapa. Vanhanaikainen tapa opettaa ortodoksisesta kirkosta täytti oppijat faktoilla, nimillä, vuosiluvuilla, ulkoluvulla. Opetus oli riippuvainen sosiokulturaalisista olosuhteista välittääkseen tietoa ortodoksisen kirkon elämästä, rituaaleista, käytänteistä ja yli sukupolvien ajan koetusta tradition viisaudesta. Pyhäkouluissa palkittiin siitä, jos toisti oikein opettajan esittämät asiat. Perinteeseen muovauduttiin omassa yhteisössä. Nykyään moninaistuva ortodoksisen kulttuuri ei toimi enää näiden periaatteiden mukaan. Opetustyössä on saavutettava inhimillisen elämän alueet, kohdattava seurakunnan jäsenten elämä todellisuus. Kuten yksilön koko elämä kohtaa ikonin ja ikoni kohtaa yksilön, meidän opetustyömme tietoiset pyrkimykset tulee olla mahdollisuus tradition kohtaamiseen ja sen rikastamiseen. 

Ikoninen kasvatus on holistista. Kasvatus uskossa on enemmän kuin älyllistä, kognitiivista ponnistelua. Ikoninen tietämys on tietämistä sydämellä. Jokaisen kasvattajan olisi sisällytettävä opetukseen rukouksia, perehdyttääkseen rukousperinteeseen ja toisaalta myös niiden kasvatuksellisen luonteen takia. 

5. Jumaloituminen

Jumaloituminen (theosis) on kasvatuksen päämäärä. Kun tunnistamme, että theosis on kuvattuna ikoneissa, niin niiden näky elämästä tulee tarkoituksenmukaiseksi tavoitteeksi. Jumaloituminen ei tarkoita superihmiseksi tulemista vaan ihmiseksi tai täydesti ihmiseksi, elämistä toveruudessa Jumalan kanssa. Se vaatii vanhan hylkäämistä ja uusien käytänteiden omaksumista. 

Ikonia kunnioitetaan sitä suutelemalla. Kreikankielinen sana proskynesis muodostuu prepositiosta pros, joka tarkoittaa kohti ja verbistä kyneo, (suudella), tarkoittaen tässä kunnioittamista.  Kuten suudelma, suoraan toiselle rakkaudesta osoitettu ele, myös proskynesis on koko ihmisen aikaansaama teko, kun ikonia suudellaan koko persoonalla, ruumiilla, sielulla, mielellä ja tunteella. Näin ikoni ikonisen katekeesin vertauskuvana ei ainoastaan osoita kohti itseään, vaan kohti Jumalaa ja toisia. Ikoninen elämä on metanoian  – mielenmuutoksen ja katumuksen elämäntapa, jatkuvaa sydämen muutosta. Se liikuttaa koko ihmistä olemuksineen kohti Jumalaa. Matka Jumalaa kohti ei etene vain sunnuntaisin kirkossa, vaan elämän arkisissa tapahtumissa. Tällä matkalla ikonit ovat ihmiselämän keltalappuja. 

6. Opettajien esikuvallisuus

Aivan kuten ikonit ovat opettaneet ortodoksi kristittyjen sukupolvia, myös opettajien on nähtävä itsensä tradition ikoneina oppilailleen. Oppilaat, sekä lapset että aikuiset, tulevat matkimaan opettajiaan, jos opettaja elää opetuksensa mukaan ortodoksisella tavalla. Miten opettaa vapaudesta Jumalan kuvan ilmaisuna inhimillisyydessä, jos oppilailla ei ole mahdollisuutta tehdä omia valintojaan? Onko mahdollista rohkaista kasvamaan yhteisöllisyydessä luomatta suhteiden rakentumista tukevaa ympäristöä? Opettaminen on esimerkin tarjoamista siitä, mikä on kaikille mahdollista ja tarpeellista. 
Opettajat voivat jäljitellä ikonien ominaisuuksia, niiden avoimuutta ja kykyä saada uskovat pysymään oikealla tiellä, puhuen heidän sydämiinsä kärsivällisesti ja hiljaisesti odottaen vastausta niiltä, joita he kohtaavat. Kuten ikonit usein opettavat hiljaisuudessaan, myös opettaja voi käyttää tyyneyttä ja hiljaisuutta.  Sanoja täytyy käyttää varoen. Opettaminen on paljolti sitä, että tietää milloin olla puhumatta kuin sitä, että valmistautuu sanomaan tai kysymään jotakin. Yhtä paljon kuin ikonit kuvaavat traditiota, opettajien, papiston ja vanhempien tulee nähdä itsensä sen kantajina ja airueina. 
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